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Boas Vindas!

Hey MedUniters!

E com muita honra que recebemos vocés no tdo sonhado curso de Medicina. Passada a
exaustiva etapa do ensino médio, assistentes ou cursinhos, sabemos que todos vocés estdo
beyond excited para conhecerem mais de perto essa tal de Medicina, e podemos garantir a todos
que ela é muito mais linda e apaixonante do que vocés podem imaginar.

Serdo 6 longos anos pra aprender tudo aquilo que vocés serdo pelo resto de suas vidas.
Pensando bem, 6 anos nem € tanto tempo assim, né? Ser& o tempo de aprender quando “it’s a
beautiful day to save lives” e até mesmo descobrir quem vocé chamara de “my person”. Mas,
analogias a parte, a Medicina de verdade nada tem a ver com Grey’s Anatomy e tampouco as
condutas do Dr. House sdo as mais adotadas na pratica.

Na realidade, & beira do leito de um enfermo, na mesa de um centro cirurgico, no
diafragma de um estetoscépio ou até mesmo na ponta da caneta e na tinta do carimbo, a
Medicina é humana, feita por humanos, para humanos. O médico, aquilo que tanto almejamos
ser, ndo é um super-herdi ou mago que domina todos o0s poderes da Medicina. O médico é um
ser humano que n&o se conforma com o sofrimento alheio e é dotado de uma ansia pelo curar e
de um inconformismo perante a maleficéncia.

Durante toda a jornada, vocés perceberdo que alguns dias serdo mais dificeis do que
outros e que alguns dias serdo repletos de uma felicidade incontestavel. Trata-se de uma balanca
que, ao final, vai estar sempre em equilibrio.

Para tornar suas jornadas mais confortaveis (faceis? Jamais!), o0 CAJAB desenvolveu
este manual para que todos tenham uma nog¢édo organizacional, situacional e mental do que &, e
de como funciona o curso de Medicina da Unit. PBL? Tutoria? PIESF? Morfo? Conferéncia?
Magister? Calma! Esta tudo explicado de forma resumida para que todos tenham uma breve
noc¢ao do que sdo essas coisas com nomes tdo... como podemos dizer? Diferentes, né?

Além disso, 0 manual ndo serve s6 pra calouro ndo, viu? Tem veterano que esta mais
perdido do que a pessoa que quer comprar um Littmann® e sair auscultando até o cachorro no
primeiro periodo. Periodo? No PBL chama-se “Etapa”, viu? Enfim, todo mundo vai aprender
tudo no tempo certo e esse manual esta aqui pra dar aquele empurrdozinho que todo mundo
precisa. Mas lembrem-se, é direito e dever do aluno buscar informacdes, tirar davidas e
questionar tudo aquilo que ndo compreender. Ndo se prendam somente ao manual.

Em nome do Centro Académico Dr. José Augusto Barreto, gostariamos de dar as boas-
vindas a vocés, calouros, e nos colocar a disposicdo para quaisquer duvidas, sugestdes e
conselhos que vocés tenham. O CAJAB é feito por alunos, para os alunos, tipo a Medicina.

Preparem-se, a jornada vai comecar, e podemos garantir que vai ser incrivel!

lom Al (e

Lucas Alves Bezerra
Diretor Financeiro
CAJAB 2018-2020
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Desvendando o PBL

O PBL/ABP (Problem Based Learning/Aprendizagem Baseada em Problemas) é uma
metodologia ativa de ensino que tem uma situacdo-problema como motivadora do estudo e
integradora do conhecimento.

Nessa metodologia, um “problema” ¢ apresentado aos alunos e a partir dele fazemos um
levantamento de nossos conhecimentos. Por exemplo: “Maria, 19 anos, sofreu um acidente,
fraturou o brago e foi socorrida pelo SAMU”. Com base neste “problema”, cada um expoe seu
conhecimento, como: “ah, eu sei que o SAMU tem médico” ou “ah, mas eu aprendi no cursinho
que os 0ssos cicatrizam igual a pele.” E, desse modo, se inicia uma discussao.

Esgotados os conhecimentos prévios sobre o caso, levantamos questionamentos como:
anatomia do braco, definicdo de fratura, condutas do SAMU ou quando devemos chama-lo. A
partir desses pontos levantados vamos para casa estudar para responder as duvidas que
surgiram.

Tudo isso acontece em um periodo de 4h, é uma atividade que chamamos de Tutoria
(abertura). Apos termos estudado, vamos a segunda parte da tutoria (fechamento), na qual
confrontamos os contetdos aprendidos. A partir dai é construido um conhecimento em conjunto
e ndo individualmente, como costuma acontecer nos métodos tradicionais. O método PBL tem
alta porcentagem de absorcao de conteido comprovada!l

A estrutura da tutoria é definida por grupos compostos por cerca de 8 alunos, sorteados
aleatoriamente, e 1 tutor, responsavel por guiar os alunos e garantir que o grupo aprenda e
aborde todos os contetdos previstos para um determinado problema, para que, assim, ndo haja
heterogeneidade de aprendizado entre os alunos.

Além de tutoria, existem outras disciplinas?

Existem sim. Relacionada a Tutoria, ainda temos MORFOFUNCIONAL, composto
pelas disciplinas de Histologia/Patologia, Anatomia Humana e Imaginologia/Fisiologia.

Mas por que “relacionada a tutoria”?

Porque o semestre € dividido em 3 modulos, que nada mais sdo do que trés grandes
temas (como fisiologia, imunologia) vistos em Tutoria e em Morfofuncional.

Mas assim néo repete o assunto ndo?

Claro que nao! O tema é o mesmo, mas o enfoque é sempre diferente.

Um exemplo para abrir seus horizontes e preparar seu emocional!

Se na tutoria vocé viu sobre fisiologia do sistema urinario, em morfofuncional, na
matéria de anatomia, vocé estudard: anatomia do sistema renal (rim, uretra, bexiga), em
Histologia vocé estudara a composicgdo histoldgica do rim, células particulares daquele tecido,
e em Imaginologia vocé vera os exames complementares utilizados para avaliar o sistema
urinério.

Além dessas matérias, temos HABILIDADES CLINICAS. Suas turmas também séo
pequenas, com no maximo 8 alunos. As aulas acontecem nos laboratorios, uma ou duas vezes
por semana e vocés devem ir de calcga, sapato fechado e jaleco. Também, tem a matéria PIESF,
mas la na frente deste manual vocé descobrira sobre ela.

Afinal, para que serve a Academia?

A Constituicdo Federal de 1988 nos diz o seguinte:
Art. 207. As universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e

de gestdo financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao.
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O principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo nos leva a inferir que
a academia ndo deve servir apenas para formar mdo de obra. Parafraseando Paulo Freire, a
educacédo deve servir para libertar e criar autonomia de aprendizagem. Assim, a producao
universitaria deve retornar de forma benéfica a sociedade, servindo, entdo, por extensdo, para
tornar a medicina mais segura e efetiva para os pacientes.
Respeitando os principios constitucionais, dividiremos a sequéncia do manual com base
no tripé universitario ensino, pesquisa e extens&o.
Coordenacao Geral da Gestdo Uni 2020/2021
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Ensino

Nota por disciplinas

Prova cognitiva, faltar pode reprovar, reavaliagéo... € novo na Unit e est4 confuso com
tantas informacGes novas?

Para entender toda forma que vocé serd avaliado é bom ter em mente que no PBL
existem dois tipos de avaliagfes: uma formativa (processual - nota diaria) e outra somativa
(provas no fim do periodo ou médulo).

TUTORIA

Composta por 2 notas: formativa (peso 4) e somativa (peso 3). Esses pesos sdo validos
para a modalidade presencial.

Na avaliacdo formativa sdo 3 notas: autoavaliacdo (peso 1), avaliacdo interpares (peso
1) e avaliacdo do tutor (peso 8).

Os critérios levados em consideracdo sdo: pontualidade, comunicacdo, interacdo e
responsabilidade, senso critico e abordagem do problema. Assim, ndo adianta s6 estudar tudo
bem estudado e chegar atrasado, ndo respeitar o colega ou tutor e ndo ter uma boa interacgéo,
porque a nota diminui.

MORFOFUNCIONAL

Composto por 3 disciplinas: Anatomia, Histopatologia e Fisiologia/Imaginologia. Cada
uma dessas disciplinas tem peso 1 e sdo somadas com a tutoria.

Avaliagdo formativa da tutoria (peso 4) + Avaliacdo somativa tutoria (peso 3) +
Morfofuncional (peso 3) = Nota do modulo tematico.

CONFERENCIAS

Sao as aulas realizadas no estilo tradicional. O contetdo sera avaliado durante a Prova
Cognitiva da Tutoria e/ou do

Morfofuncional, isto sera feito através de questdes objetivas e/ou dissertativas que
representardo 10% da nota da prova.

HABILIDADES CLINICAS

Composta por avaliacdo formativa (peso 5) e avaliagdo somativa (peso 5). Na avaliacdo
somativa sdo 3 momentos, duas provas praticas ao longo do semestre (peso 1 cada uma) e no
fim do periodo uma prova chamada OSCE (Objective Structured Clinical Examination) que
engloba todo o conhecimento adquirido no periodo inteiro (peso 3).

HABILIDADES DE COMUNICACAO

As avaliacBes consistem em trabalhos realizados no decorrer do semestre e portfolios
de cada aula.

INFORMATICA
As avaliagOes consistem na presenca diéria e em provas teorico- praticas realizadas no
minimo duas vezes no semestre.

PIESF

A forma de avaliar e nds estudantes entendermos é a mais complexa, pode-se resumir
assim:

Avaliagéo formativa:

- portfolio diario (peso 7) + ficha de acompanhamento do preceptor (peso 3).

Avaliagdo somativa:

Apresentacdo de artigos — sdo duas apresentacdes por semestre e sdo baseadas em

artigos/textos escolhidos pelo (a) professor (a) responsavel.
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Seminario — um resumo do que aconteceu em cada UBS na visdo dos alunos, é de
suma importancia acrescentar a visdo que a turma teve das atividades, se foram positivas,
negativas, 0 que somou para vocé enquanto futuro profissional e cidadao, criticas e elogios
quanto ao método de aprendizagem, ao preceptores a USF (peso 3).

- Relatorio das atividades do grupo — conjunto dos portfolios acrescidos de introducéao
e conclusao (peso 7).

- Prova cognitiva - é aplicada uma prova ap6s conclusdo do seminério e entrega do
relatorio das atividades do grupo (peso 2).

FUI APROVADO?

Para ser aprovado em todas as matérias é necessaria a frequéncia de, no minimo, 75% e
nota igual ou superior a 6,0.

TUTORIA + MORFOFUNCIONAL:

Obter uma Média Final no Médulo temético (MFM) igual ou superior a 6 (seis) pontos
e ndo obter uma nota abaixo de 5 (cinco) pontos em cada um dos elementos que constitui a
(MFM), que sdo:

a) Média Formativa da Tutoria (MfT);

b) Nota da Prova Cognitiva da Tutoria (NPcT);

c) Média Final da Morfofuncional (MFMor).

As notas ndo sdo compensatorias, ou seja, mesmo que, por exemplo, se obtenha 6 (seis)
pontos em MFT, 7,5 (sete e meio) pontos e meio em NPcT e em MFMor 4,5 (quatro e meio)
pontos, a nota de Mft (7,5) ndo compensa a de MFMor (4,5), sendo o estudante considerado
reprovado no MT.

FUI REPROVADO?

Seré considerado reprovado o estudante que apresentar frequéncia inferior a 75% nas
aulas e demais atividades programadas ou obtiver média de aproveitamento final inferior a 6
(seis).

Cada Mddulo Tematico (MT) € constituido pela Tutoria, pelo Morfofuncional e pelas
Conferéncias. Se o estudante for reprovado em um desses elementos constitutivos estara
consequentemente reprovado no MT. A reprovacdo no MT pode ocorrer:

a) Se o estudante ndo obtiver, pelo menos, 5 (cinco) pontos em cada um dos seus
elementos constitutivos (Tutoria e Morfofuncional) ou média igual ou inferior a 6 (seis) pontos;

b) Se o estudante nao obtiver, pelo menos, 75% de frequéncia em cada um dos seus
elementos constitutivos (Tutoria, Morfofuncional e Conferéncia).

c) Se o estudante faltar a mais de uma avaliacdo prevista para 0 mesmo componente
curricular sem apresentar justificativa conforme legislagdo e normatizacéo vigentes, ou se esta
for indeferida.

FALTAS EM AVALIAQOES:

O estudante que faltar a mais de uma avaliagdo prevista em qualquer componente
curricular sem apresentar justificativa, ou se esta for indeferida, serd automaticamente
considerado reprovado.

SEGUNDA CHAMADA:

Se o estudante faltar alguma atividade avaliativa aprazada pelo docente do componente
curricular ou em calendario e apresentar justificativa, podera ser concedida 22 chamada,
conforme Regimento Interno da UNIT, desde que o estudante, ou representante legal, requeira
no prazo maximo de 48 (quarenta e 0ito) horas e estiver de acordo com 0s casos previstos pela
legislagdo e normatizacdo vigentes.
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A requisicdo da 22 chamada devera ser encaminhada com sua devida comprovacgéo para
0 Departamento de Assuntos Académicos e Financeiros (DAAF) dentro do prazo estabelecido
e, se deferida, serd agendada a nova data para aplicacdo da avaliacdo. Apos ir ao DAAF, o
discente deve ir a coordenacdo de Medicina confirmar a solicitacdo da segunda chamada.

REAVALIACAO:

O estudante que obtiver nota maior que 3 (trés) ou menor que 5(cinco) pontos na prova
cognitiva em algum componente do calculo da média final do MT ou obtiver média final maior
que 3 ou menor que 6 no Modulo Tematico, ele podera submeter-se a uma reavaliagdo
substitutiva, valendo de 0 (zero) a 10 (dez) pontos.

A reavaliacdo somente é permitida para as provas cognitivas e a mesma tera carater
substitutivo, ou seja, se a nota obtida na reavaliagdo for inferior a nota da avaliacdo anterior,
prevalecera a nota da reavaliaco.

No caso do estudante ser reprovado por nota nos componentes curriculares semestrais,
a prova de reavaliacdo abrangera todo o contetdo dagquele componente. No caso de reprovacgédo
no Mddulo Tematico, a prova incluird ndo s6 os contetdos da tutoria, como também das
conferéncias e do Morfofuncional.

= Nao serd permitido ao estudante que faltar a uma avaliacdo, ou mais, submeter-se a
reavaliacdo. O estudante faltoso podera requerer 22 chamada desde que atenda aos critérios
estabelecidos no Regulamento.

= N&o sera permitido ao estudante submeter-se a reavaliacao se tiver frequéncia inferior
a 75% da carga horaria do componente curricular.

A data da reavaliacdo sera definida em calendario proprio e publicada pela Coordenacéo
do Curso, a qual sera realizada no prazo maximo de 15 (quinze) dias ap6s os resultados das
avaliacOes, exceto para o ultimo Modulo Tematico do semestre, que devera ocorrer no prazo de
5 dias Uteis ap6s a publicacdo das notas.

ACELERACADO:

Caso o aluno queira ou em caso de ndo atingir a nota minima na recuperacéo ele sera
submetido a Aceleracdo (consultar Regulamento de Avaliacdo de Medicina). O estudante ndo
pode fazer mais de uma Aceleracdo de um mesmo componente curricular. Caso seja reprovado
na Aceleracao, devera cursar posteriormente em oferta regular de fluxo padrdo. A nota obtida
na Aceleracdo substituird a nota anterior, mesmo que a da Aceleracgdo seja inferior.

Fonte: Regulamento de Avaliagdo do Curso de Medicina da Universidade Tiradentes
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A saga do PIESF

O PIESF (Programa de Integracdo na Estratégia Saude da Familia) é a nossa entrada no
SUS. A partir do primeiro periodo, o aluno vivenciara semanalmente o dia-a-dia em uma
Unidade de Sadde da Familia (USF). E por meio dessa disciplina que iremos conhecer como é
estruturada toda rede de saude no Brasil e como se da o funcionamento de todos 0s servicos,
principalmente o da atencdo primaria. Primaria? Como assim? Bom, o sistema de saude publico
é dividido em trés niveis. Cada nivel de saude tem determinada complexidade e alocacdo de
recursos. O nivel secundério é de média complexidade e envolve os hospitais de pequeno porte.
Ja o terciario, é de alta complexidade e engloba hospitais como o Hospital de Urgéncia de
Sergipe (HUSE). O nivel primario é o foco do PIESF, de modo que entraremos em contato ja
no primeiro periodo. Conheceremos a estrutura de uma unidade de saude, os seus fluxos, quem
sdo os profissionais integrantes, bem como as principais necessidades da comunidade que
estaremos inseridos. Além disso, o cronograma da disciplina conta com visitas a varias
instituicOes ligadas ao SUS a nivel municipal e estadual.

Por dez anos, o PIESF foi coordenado com maestria pelo saudoso Professor Walter
Marcelo, professor fundador do curso de medicina em Aracaju, Estancia e Jaboatdo dos
Guararapes, ao lado da Profa. Ana Célia, coordenadora adjunta. Gostariamos de aproveitar este
espaco em particular para deixarmos a nossa homenagem péstuma ao Prof. Walter Marcelo,
gue sempre se pautou de valores éticos e morais notaveis e de uma dedicacdo e amor a
comunidade, ao SUS dignos de mencéo. Vale lembrar também que, apesar de recente a sua ida,
sua memoria foi e sempre sera o alicerce da conduta médica de cada aluno da Universidade
Tiradentes no ambito da Atencdo Bésica. Atualmente, o Prof. André Baido integra a
coordenacdo do PIESF junto a profa. Dra. Ana Célia.

O primeiro encontro de vocés ocorrera na UNIT, onde serdo passadas algumas
informacdes, como:

° Os grupos (selecionados aleatoriamente pelo sistema) e a unidade a qual
estardo alocados (0 grupo é permanente até o 8° periodo, quando completa-se todo o
cronograma da matéria);

° Cronograma do PIESF para o semestre;

° Roupas: calca, jaleco, sapato fechado e a proibicdo do uso de roupa decotada
ou curta;

° Relatorios de cada encontro.

Querem umas dicas?

° N&o brigue com seu grupo, séo oito periodos juntos;

° Arrumem uma carona e dividam a gasolina;

° N&o deixem de fazer os portfélios, sua nota depende disso;

° Evite faltar, pois tem avaliacdo diaria;

° Boa sorte com as apresentacgdes dos textos: sejam diretos e sucintos;

° E primordial tratar com respeito e cordialidade os pacientes e professores,
independentemente do nosso estado de espirito no momento.

Com que roupa eu vou?

Aqui ndo é o samba de roda do seu Noel Rosa, certo?! Entdo tenha sempre bom senso e
cuidado ao escolher a roupa para vestir. Sabemos que a Universidade vai ser nossa nova casa,
mas isso ndo pode nos tornar desleixados.

Regras universais de como se vestir:

1. Bom senso;
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2. Conforto;
3. Estilo (as camisas do CAJAB estdo SUPER na moda. #FicaADica).
Em Habilidades Clinicas, Morfofuncional e PIESF é obrigatério:

° Calca (jeans sera sua nova pele);
° Jaleco;
° Sapato fechado.

O CAJAB tem camisas oficiais e estilosas, na volta das aulas presenciais iniciaremos a
divulgacao.

Investimento de calouro: o que comprar?

Livros:

° N&o € obrigatdrio comprar livros;

° Pode usar xerox, livros da biblioteca setorial e central, livros baixados e
biblioteca virtual;

° Buscar conhecimento nas bases de pesquisa (scielo, google académico, pubmed,

lilacs, bireme uptodate).

Indicaces de livros (caso for comprar):

° Fisiologia: Guyton & Hall.Tratado de Fisiologia Médica - 13% ed. Editora
Elsevier; 2017.

° Clinica médica: Fauci, Anthony S. / Kasper, Dennis L. / Hauser, Stephen L. /
Longo, Dan L. / Jameson, J. Larry Medicina Interna de Harrison - 2 Volumes - 192 Ed. 2016.
Amgh Editora

° SOBOTTA, Johannes et al.. Sobotta atlas de anatomia humana. 23. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 3 v.

° NETTER. ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. Ed. Elsevier. Ed. 6°. 2015.

° Livro texto de Anatomia: MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica.
7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

° Semiologia: PORTO, C.C. Semiologia Médica. 7% ed. Rio de janeiro.
Guanabara, 2014

PIESF + Habilidades Médicas

A UNIT, na Noite do Jaleco, da aos académicos de medicina um jaleco.

° Locais de venda:

Casa das Fardas; Endereco: Av. Hermes Fontes, 516 - Suissa, Aracaju - SE,
49050-000. Telefone: (79) 3213-0972

Jalekos & Cia; Endereco: Av. Hermes Fontes, 1890 - Luzia, Aracaju - SE,
49045-760. Telefone: (79) 3302-7567

Estetoscopio + Esfigmomandmetro

E importante cada um ter o seu proprio para ndo pegar alguma doenca ao compartilhar
0 material no hospital, USF e aulas praticas. Vocés so comecarao a utilizar no final do periodo
em Habilidades Clinicas I. Nao é necessario ter pressa e pressao para comprar o estetoscépio
mais almejado pelos académicos de medicina, o Littmann®. Mas, caso queiram comprar dessa
marca, aconselhamos a fazer a comprar por meio digital (internet) ou fora do pais, pois o0 prego
fica mais acessivel, além de sempre ficar de olho para ver se tem alguma promocao.
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Passo 3: procure pelo seu curso.
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H=ISTER

Portal de servigos da Universidade Tiradentes

Arquing Biblioteca Virtual Sistemas

= SCIENCEDIRECT JOURNALS (EISEVIER)

MEDICINA -

= ACADEMIC SEARCH PREMIER - PERIODICOS

o ATHENEU - LIVROS

@ BUSCA INTEGRADA

o DYNAMED -MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS
@ E-VOLUTION (LIVRGS ELSEVIER)

= MEDLINEfPUBMED

@ MINHA BIBLIOTECA - LIVROS

& MINISTERIO DA SAUDE - LIVROS

= PERIGDICOS CAPES

= SCIENCEDIRECT JOURNALS (EISEVIER)

= UPTODATE - MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS

Sistema Online da Biblioteca

Apos pegar seu livro na biblioteca central ou setorial, ndo deixe de conferir o prazo de
devolucéo, renova-lo, afinal, universitario ndo tem salério para viver pagando multa, né?!

Acessem aqui.

Lembrando: a senha utilizada no Pergamum € a sua senha cadastrada na biblioteca, e
ndo a senha do login do Magister.

- reersdade Teadertes - Gogle (b o

- 25 Waws.uneD : 4

2C30 - Meu Perg

Mutricda

Sty

dyawce

Codgo mrorense.
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—
Vocé também pode consultar o acervo, ver suas reservas e renovar os livros pelo app do
Magister para Android e I10S.
Ap6s o login, acesse “académico” e depois "biblioteca".

< Académico

MesisTER

!
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Monitoria de ensino

De acordo com o dicionario, pode-se definir um monitor como um individuo que orienta
e ensina determinada disciplina. O monitor € selecionado através de edital especifico divulgado
pela Pro-Reitoria de Graduacdo. Em medicina, o programa € voluntario e conta com carga
horéaria de pelo menos 8 horas semanais. Os alunos regularmente matriculados do terceiro até
0 Ultimo periodo do curso podem concorrer as vagas. Um dos requisitos para concorrer a vaga
é apresentar média minima de sete pontos na disciplina em que pleiteia vaga, ter disponibilidade
de horérios e também n&o estar respondendo a processo disciplinar. E proibido ao candidato
concorrer a monitoria de duas ou mais disciplinas simultaneamente. A selecdo € composta por
prova escrita sobre o contetdo da disciplina, prova préatica (se necessario), analise curricular e
entrevista. (Fonte: Edital de Monitoria 2020.1)
Disciplinas disponiveis
- Morfofuncional [Anatomia, Fisiologia (ou imaginologia) e Histologia]
da primeira a oitava etapa;
- Habilidades Clinicas I, 11, 111, 1V, V;
- Habilidades Cirdrgicas | e I;
- Urgéncia e Emergéncia.
Duvidas frequentes sobre monitoria:
1) E obrigatorio concorrer & monitoria? N&o, como essa atividade é
extracurricular, ndo ha obrigatoriedade na graduacao.
2) Quais s&o as vantagens de fazer monitoria? Podemos citar, por exemplo,
um maior aprendizado nas disciplinas e o ganho de pontuagdo em provas de residéncia.

Normas? Por que? Um breve resumo da historia da ABNT...

Antes do século XIX, ndo era comum registrar técnicas, codificar conhecimentos, nem
descrever metodologias para construcdo de equipamentos. De Re Metallica, obra do alemao
Gedrgio Agricola, parece ser uma das primeiras descricdes de um equipamento capaz de ser
reproduzido por terceiros, de modo que mineiros do velho e novo mundo usaram esses
conhecimentos por séculos. Havia transmissdo de conhecimento? Sim. Contudo, como ndo
havia instituicdes formais de ensino, a instrucdo era assunto privado, doméstico. Enquanto a
Europa padronizava equipamentos, navios e armamentos, o Brasil ainda ficava limitado a
producdo artesanal, que dependia da experiéncia do artesdo. Em regra, ndo havia registro
histérico-documental das técnicas produtivas.

Internacionalmente, na segunda metade do século XIX, a ideia de normalizagdo
revelava-se necessaria para padronizar as medidas, o comércio e a administracdo publica. A
necessidade de coordenar o uso da eletricidade conduziu o primeiro esforgo internacional para
criar normas técnicas. Assim, foi fundada a IEC (International Electrotechnical Commission).
O Congresso Internacional de Eletricidade realizado em St Louis, 1904, foi presidido por
Alexander Siemens. Lord Kelvin, conhecido por dar nome a uma escala de temperatura, foi
eleito o primeiro presidente da IEC. J& no Brasil, a criagdo da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) ocorreu num periodo politico turbulento - Estado Novo -, em plena expansédo
da engenharia brasileira e do uso do concreto armado, com destaque para a condugdo dos
engenheiros Paulo Sa e Ary Torres. Essa histdria pode ser entendida com mais detalhes aqui.
Assim, foi possivel desenvolver normas e registrar tecnicas que poderiam ser realizadas por
terceiros. Dai, surge a importancia da norma.
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E onde seréo aplicadas essas normas? Inicialmente, para elaborar referéncias de
portfolios, resenhas e trabalhos académicos em geral. As normas da ABNT para elaboracgdo
de referéncias podem ser visualizadas no seguinte documento: clique aqui.
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Pesquisa

Programa de Iniciacdo Cientifica

Olé calouro, a iniciacdo cientifica (ic) € um instrumento que visa introduzir os estudantes
de graduacdo na pesquisa cientifica. VVoltado para o aluno e servindo de incentivo a formacao
de novos pesquisadores, a IC privilegia a participacdo ativa dos estudantes em projetos de
pesquisa com qualidade académica, mérito cientifico e orientacdo adequada, individual e
continuada. [UNIT]

Para voceé ter a sua primeira iniciacdo cientifica é necessario ter um orientador que tenha
vinculo com a Universidade Tiradentes e ter o seu projeto de pesquisa que devera seguir 0
modelo proposto pela UNIT. Em seguida as inscri¢cdes serdo abertas e vocé devera submeter o
projeto e escolher a area de conhecimento que se encaixe no seu tema. Caso vocé seja aprovado,
participara de um dos seguintes programas. O PIBIC Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica — CNPqg e FAPITEC foi criado em 1989 e visa consolidar a iniciacéo
cientifica no pais. Ja 0 PROBIC/Unit Programa de Bolsas de Iniciacédo Cientifica da Unit é
mantido, desde 1998, com recursos da Universidade Tiradentes. As suas normas e critérios que
se assemelham ao PIBIC do CNPg.

A UNIT oferece também o PIBICMED Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica da Universidade Tiradentes. Foi criado em 2019 e é destinado aos
estudantes de medicina. As suas normas e critérios se assemelham ao PROBIC. PROVIC/Unit
Programa Voluntario de Iniciacéo Cientifica da Unit o seu objetivo é induzir, fortalecer e
ampliar as atividades de pesquisa cientifica e tecnoldgica da Universidade Tiradentes,
incentivando novos talentos em todas as areas do conhecimento. O PROBITI/Unit Programa
de Bolsas de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnolégico e Inovacdo da Unit esta ativo
desde 2008 e tem o objetivo de estimular estudantes do ensino superior ao desenvolvimento e
transferéncia de novas tecnologias e inovagao.

Por fim, o PIBITI Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo em
Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo —-CNPq e FAPITEC que visa estimular estudantes
do ensino superior ao desenvolvimento e transferéncia de novas tecnologias e inovagdo e
contribui para a formacao e engajamento de recursos humanos para atividades de pesquisa,
desenvolvimento tecnoldgico e inovacao.

Para mais informagdes:

- Entenda um pouco sobre IC: aqui.

- Modelo do projeto de pesquisa, documentos e outras informacdes: aqui.

Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
Trecho retirado do site da UNIT:

O Comité de Etica em Pesquisa da UNIT (CEP/UNIT) tem por objetivo avaliar
projetos de pesquisa que envolvam seres humanos. O CEP/Unit foi credenciado pelo
Comité Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Ministério da Sadde, em
novembro de 2003. O comité é formado por 18 membros, sendo 10 titulares e 8
suplentes, pertencentes ao quadro da instituicéo.

E quando eu vou precisar do comité de ética?

1) Quando for concorrer as bolsas de iniciacao cientifica;

2) Quando a pesquisa envolver seres humanos (a maioria em medicina).
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Ja comecei a escrever o projeto de pesquisa e desejo submeter a avaliacdo do comité
de ética, o que eu faco?

1) Faca um cadastro na Plataforma Brasil (siga 0 manual aqui);
2) Comece preenchendo o formulario, baixe aqui;

3) Vocé precisara preencher algumas declaracdes. Colete as assinaturas dos
pesquisadores responsaveis pela pesquisa, aqui, do responsavel pelos arquivo ou registros em
estudo, aqui, do responsavel pela infraestrutura, aqui, do responsével pela instituicdo, aqui;

4) Preencher um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Para mais informacdes: clique aqui.

Etica no uso de Animais (CEUA)

Informagdes e lista de documentos para submisséo: aqui

Artigo e publicacéo

Estudantes de medicina podem enviar resumos para eventos nacionais e internacionais.
Além disso, é possivel desenvolver trabalhos e publica-los em revistas.
Confira os 10 passos para elaboracéo de artigo cientifico.

1) Decida o objetivo do artigo;

2) Escolha o periddico para o qual o artigo serd encaminhado;
3) Muna-se de guias que facilitem a redacgéo;

4) Redija a estrutura do artigo;

5) Complemente o texto com as partes que lhe faltam;

6) Revise o texto varias vezes;

7) Certifique-se de que o artigo é metodologicamente correto;
8) Assegure-se de que ndo ha falhas de redacao;

9) Submeta o artigo para publicacéo; e
10)  Lide adequadamente com editores e revisores.
Confira aqui em detalhes como montar um artigo cientifico
Larissa Wébia - Coordenadora de Ensino, Pesquisa e Extensdo da Gestao Uni

Grupos de pesquisa
Encontre clicando aqui.
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Extensao
Ligas Académicas

O que é uma Liga Académica?

E um grupo composto por académicos que possuem um interesse comum, que busca
aprofundar temas em uma determinada &rea através de atividades praticas e tedricas,
supervisionados por um ou mais profissionais da area.

Quem pode participar de uma Liga?

E definido pelo estatuto da Liga, mas sempre devem ser estudantes de graduaco, dos
CUrsos e anos previstos por este estatuto.

Quais sdo as atividades da Liga?

Atividades tedricas e praticas, definidas de acordo com o perfil da liga sempre sobre seu
tema. As atividades tedricas podem ser aulas, seminarios, discussdes de textos e apresentacdes
de casos clinicos. Ja as atividades praticas consistem em atendimento a pacientes, participacao
de grupos e acompanhamento de cirurgias. Ademais, na Liga podem ser desenvolvidos projetos
de iniciacdo cientifica/extensdo e programas assistencialistas e de prevencéo.

Como posso participar de uma Liga?

Anualmente, as ligas realizam o Processo Seletivo. Anterior & data da prova, aulas
tedricas preparatorias sao dadas por diversos professores convidados da area de atuacdo da liga.
Por fim, sdo aplicadas provas de selegéo, como provas escritas e entrevistas.

A Liga é uma especializacdo ou estagio?

N&o, nenhuma liga pode propor-se a ser uma especializacdo precoce. Os estudantes
devem procurad-la apenas para desenvolver atividades que julguem interessantes e que
gostariam de ter mais contato, ndo necessariamente na area em que desejem seguir. E também
ndo conta horas de estagio nem da bolsa de estagio, pois a liga € uma atividade voluntaria.

Quais sdo as ligas ativas atualmente? Confira a lista atualizada (2021.1) com nomes,
periodo minimo de ingresso e rede social -> cligue aqui.
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NN
UNIAO X

O projeto Unido X foi desenvolvido por académicos da Décima Turma de Medicina da
Universidade Tiradentes com o objetivo inicial de dar apoio a instituicbes por meio de doacdes
e atividades ludicas. E por meio das acbes que os voluntéarios buscam levar as pessoas mais
carentes a atitude mais importante: um gesto de carinho. As agdes ocorrem em locais que
sobrevivem de doacdes. Logo, a equipe realiza campanhas para a aquisicdo de alguns materiais
(roupas, alimentos, materiais de higiene) para poder realizar as visitas. Ademais, também recebe
doacGes monetarias para suprir os custos do projeto e de suas acoes.

REDES SOCIAIS:

* Facebook: https://www.facebook.com/uniaox/
* Instagram: (@uniaox

Convidamos vocés a fazerem parte das acdes e doarem um pouco de amor em cada
atitude: SOMOS TODOS UNIAO X!
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IFMSA Brazil UNIT

O QUE E IFMSA? E IFMSA BRAZIL?

A International Federation of Medical Students Association (IFMSA) é uma ONG
fundada em 1951 na Dinamarca, idealizada e gerida por estudantes de medicina. Atualmente
é a maior organizacdo estudantil do mundo, presente em 134 paises e conectando cerca de 1,5
milhdo de estudantes de medicina do mundo! Além de proporcionar intercambios nas areas
clinico-cirdrgica e de pesquisa, a IFMSA organiza também projetos, campanhas e eventos nas
areas da saude publica, educacdo médica, saude sexual e reprodutiva e promove os direitos
humanos e a paz junto das mais diversas instituicbes como ONU, UNFPA, OMS, UNESCO,
dentre outras. Se quiser saber mais sobre como funcionamos a nivel mundial, cligue aqui para
visitar o site da IFMSA.

No Brasil, esta presente desde 1991 sob o nome de IFMSA Brazil, atuando em 193
escolas médicas em todas as 27 Unidades Federativas, com mais de 8000 alunos filiados. Ela
mantém relacbes importantes com diversos 6rgdos nacionais como o Conselho Federal de
Medicina e a Associagdo Brasileira de Educacdo Médica.

Os projetos das nossas diversas areas de atuacdo sao sempre pautados em valores
humanisticos e de desenvolvimento pessoal e académico, acreditando na formacéo de médicos
lideres em promocao a salde e ética.

IFMSA

International Federation of
Medical Students' Associations

&HIFMSA

Brazil

CONHECENDO A IFMSA BRAZIL UNIT...

A UNIT entrou oficialmente na IFMSA Brazil em 2016 como o primeiro comité local
da IFMSA Brazil do estado de Sergipe. Possui 39 membros (chamados de coordenadores locais)
e possui permisséo para realizar mobilidade estudantil (enviar e receber intercambistas). E uma
entidade estudantil intensamente atuante e ja promoveu diversas acdes e projetos, em todos 0s
eixos: Educacdo médica, Saude Publica, Direitos Humanos, Saude reprodutiva e Pesquisa.
Cligue aqui para conferir nosso projeto de extenséo, o Jornal IFMSA Brazil UNIT.

Além disso, também realizamos varias reunifes, treinamentos e eventos. Também
enviamos representantes da IFMSA Brazil UNIT duas vezes por ano para as Assembleias
Gerais, que sdo eventos nacionais da IFMSA Brazil. Confira mais das nossas atividades no
nosso Instagram: @ifmsabrazil_unit
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O QUE EU GANHO ME FILIANDO A IFMSA BRAZIL UNIT?

Além de ser muito enriquecedor poder realizar acGes, projetos e coordenar eventos de
impacto na saude da populacdo em geral, a IFMSA Brazil UNIT proporciona também um
crescimento académico, profissional e é claro pessoal! Nela vocé conhece pessoas de todas
as regides e nacionalidades, e cria lagos de amizades que perduram para a vida toda. Na “IF”
vocé pode também realizar intercambios nacionais e internacionais, clinico-cirdrgico ou de
pesquisa. Além disso, vocé enriquecera seu curriculo em diversas categorias diferentes e tera
infinitas possibilidades de publicagdes de pesquisas em revistas nacionais e internacionais,
além de apresentacdo em grandes eventos. Ndo vamos também esquecer das horas
complementares que vocé pode alcancar se filiando e promovendo projetos de extenséo e
pesquisa dentro do comité. Para se filiar ao nosso comité, vocé devera fazer um Processo
Seletivo que ser& anunciado em breve. Depois que se tornar trainee devera cumprir algumas
tarefas para entdo se tornar um Coordenador Local.

PARA SE MANTER INFORMADO NOS SIGA NAS REDES SOCIAIS!

& |FvsA Brazil UNIT J @itmsabrecil_unt
@@ifmsabrazil unit o@ifmsabr unit

QUEM FAZ PARTE DA DIRETORIA DA IFMSA BRAZIL UNIT 20217?

Presidente Local: Gabriel Pedro (turma XI1V)

Vice-presidente Local para Assuntos Externos: Luzia Moraes (turma XVIII)
Diretora Local de Marketing: Ana Caroline (turma XV)

Diretor Local de Pesquisa, Publicacdo e Extensdo: Renata Almeida (turma XV)
Diretora Local de Intercambio: Gabrielle Barbosa (turma XV1)

Diretora Local de Saide Publica: Beatriz Oliveira (XVI)

Diretora Local de Direitos Humanos e Paz: Mariana Alencastro (turma XVII)
Diretor Local de Saude Sexual e Reprodutiva: Natalia Barreto (turma XV)
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CAJAB

Toda instituicdo de ensino superior possui o seu préprio Diretdrio ou Centro Académico
(DAJCA) e os discentes, por curso, podem ser representados por um grupo eleito. O Centro
Académico Dr. José Augusto Barreto, denominado CAJAB, foi fundado em 18 novembro de
2010 e é a entidade representativa dos estudantes de Medicina da Universidade Tiradentes.

O 6rgdo que existe com o objetivo de atender a determinadas demandas: sejam elas
institucionais ou mais abrangentes, assim como representar 0s nossos estudantes em espacos
politicos (dentro ou fora da universidade), além de representar seus membros, no todo ou em
parte, judicial ou extrajudicialmente. Deve defender os interesses do conjunto destes, sem
qualquer distin¢do de qualquer natureza.

Todos os discentes matriculados em Medicina na UNIT compdem o CAJAB e tém como
direitos:

° Participacdo direta, pela palavra oral ou escrita, em qualguer comissao,
departamento, 6rgdo representativo de base e instancia deliberativa do CAJAB;

° Votar e ser votado em Assembleia Geral,

° Participar das atividades organizadas pelo CAJAB,;

° Criar comissdes de qualquer natureza, que ndo firam a hierarquia

estabelecida no estatuto do CAJAB.
Também, possuem seus deveres:

° Respeitar e cumprir as disposicdes do presente estatuto;
° Preservar o patrimonio pablico, da UNIT e do CAJAB;
° Respeitar as decisdes das instancias deliberativas dos estudantes.

Nosso Centro Académico é composto atualmente pela gestdo Uni, prezamos a unido dos
alunos em prol a luta estudantil, e todas as conquistas que esta pode trazer. A Coordenacgéo do
CAJAB é renovada anualmente por meio de elei¢des controladas pela gestdo em vigor. Assim,
devem ser obedecidas as regras do Estatuto do CAJAB e o edital das eleic¢des.

Nossa gestdo tem o intuito de ter resolubilidade em todos os problemas enfrentados pelos
estudantes, além de dar continuidade as propostas e projetos alcancados pela gestdo de 2020-
2021. Para que isso ocorra, é necessario que tanto CAJAB quanto os discentes assumam e
realizem seus papéis com primor, afinal, somos todos CAJAB.

Para mais informaces acesse:

° www.facebook.com/cajab.unit
° www.instagram.com/medunitcajab
° https://cajabunitse.wixsite.com/cajab

Gestdo 2020 - 2021

Coordenadoria Geral: Chrislaynne Oliveira e Matheus Mota.

Secretaria: Luzia Moraes e Matheus Vieira

Financeiro: Daniel Carvalho e Yasmin Cristina

Comunicacdo e Marketing: Filipe Almeida, Lucas Augusto, Maira Lima, Mariana
Sattler

Extenséo, ensino e pesquisa: Larissa Wabia e Talles Antonio

Ligas académicas: Marina Luzia Duarte Santos e Thiago Vaz

Cultura e eventos: Fenelon Mendonca, Isabela Barbosa e Natalia Palazoni

Relacgdes externas: Jandson Lima, Leticia Brito e Rhayana Falcéo
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DENEM

—=NEM
= 4 |

DIREGAO EXECUTIVA NACIONAL DOS ESTUDANTES DE MEDICINA

A Direcdo Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (DENEM) é a entidade civil
responsavel por representar em todos os ambitos os estudantes de medicina do Brasil.
Considerando as leis brasileiras e as estruturas de representatividade, a partir do momento no
qual vocé se matricula no primeiro semestre da faculdade de Medicina vocé ja estd fazendo
parte da DENEM.

A DENEM se baseia no Estado de Direito, na defesa da Vida, na defesa de um ensino
publico e gratuito de qualidade e de acesso universal, na defesa de um ensino médico voltado
as reais necessidades da populacédo brasileira, na independéncia em relacdo a movimentos de
cunho estritamente partidario e, por fim, na defesa do Sistema Unico de Satde (SUS) enquanto
um sistema publico de saude, gratuito e de qualidade. Assim como também, é o meio que 0s
estudantes de medicina do Brasil usam para se organizar e lutar por seus interesses a nivel
nacional, sendo estes estudantes que desejam ser ouvidos e representados a sua base.

As principais relacdes da DENEM se ddo com os Centros Académicos de Medicina.
Desde a sua criacdo em 1986, se relaciona também com diversas entidades e instituicbes de
representacdo das areas da Saude e da Educagdo, como a Associacao Brasileira de Educacdo
Médica (ABEM), o Conselho Federal de Medicina (CFM), o Ministério da Educacéo e o
Ministério da Saude. A nivel internacional, a DENEM € o unico membro pleno brasileiro da
IFMSA e para além dos 6rgdos institucionais, ela busca sempre estar articulada aos movimentos
sociais cujas bandeiras sejam confluentes com nossas deliberacdes, a exemplo dos Foéruns de
Saude que integram a Frente Nacional Contra a Privatizacdo da Saude.

(Texto adaptado)
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Carango

Associacao Atlética Académica Richard Halti Cabral (AAARHC)
Fundag&o: Nov/2015

Quem somos:

Somos a entidade responsavel pela sua diversdo na faculdade, além de proporcionarmos
a parte cultural e a sociabilidade entre todos os académicos. NGs coordenamos a parte esportiva,
organizando treinos e campeonatos externos e internos na UNIT, em diversas modalidades.
Dentre nossas atividades, proporcionamos treinos semanais de diversos esportes, treino da
bateria (@bateriacrustacea) e treino das cheerleaders (@perolascheers). A faculdade é
extremamente estressante e o0s treinos e campeonatos, com certeza, devolvem nossa saude
mental, além de ser a melhor forma de interacéo.

Nos também somos responsaveis pela integracdo dos alunos na universidade através da
organizacdo de acOes sociais e, claro, muitas festas, onde vocés poderdo usar os produtos
exclusivos do nosso curso, confeccionados por nGs, Como canecas, camisas e acessorios.

Além disso, temos a carteirinha de associacdo que oferece beneficios e descontos em
inimeros locais da cidade. Confira aqui.

Podemos garantir que vocés irdo amar fazer parte da familia CARANGO e queremos
dizer que estaremos sempre disponiveis para auxilia-los em qualquer davida!

g’x\w\‘&e‘ 5 éf%@@@[@w@%

ANAMONIZE |
VICE-PRESIDENTE

Redes sociais: E-mail: carangoaaarhc@gmail.com Instagram: @medunitcarango
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Conhecendo a sua Universidade

Rematricula
1) Abra o portal e clique em “Graduacao”:

Portal de servicos da Uni

Arguivo Biblioteca Vitual Satemas

¥ INFORMAGOES AOS ALUNOS

2 Portal

» Extenséo / Ative aqui o acesso
@ a rede Wireless e aos

» Graduagdo lab. de informatica

2 Protocolo Ne—
2 Pos-Graduacao ’

> Sisterna Ead

AVISOS

COLAGAO DE GRAU

27/06/2019 Prezado Formando, Solicitamos aos

Imersao Tiradentes Institute Boston 2019: H
2) Clique em “consulta” e, em seguida, “historico”: Apds isso, confira a situagdo

Ap0s isso, confira a situacdo final:

HEISTER

Portal de services da Universidade Tiradentes

Consults 4 2‘ PBL 5090‘“0‘:0 iw»;io cesp Sngoa

Alocasio de Periodes

Avisos (ProfCoord)

Cronograma da discipling

Congiza Provas

Faltas detamadas NPS - Net Promoter Score 2019
i-—. Mistonco

Hordno do Aluno

Notas @ Fatms

Notas em Disciphinas On-ling

Ofertas por Curso

Ofertas por Disciplina Quaestionario
W:w“' : ia de Avaliag3o (CPA) gostaria de ouvir vocé, Para isso, solicita sua resposta nas duas
s mashalonn sfeito e 10 - totalmente satisfeito.
,[1. *Em uma escala de 0 a 10, o quanto vocé esta satisfeito com a Universidade Tiradentes?
< o
1
2
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Servigos

Disciplinas Cursadas
s - ——— o
Créditos Média Faltas Situagdo Final

Periodo

Usudrio:

HAB. INFORMATICA 1 1 2 9,80 4 =
PIESF 1 1 4 7.80 1 RF
HAB. PROF COMUNICACAO 1 2 9,50 0 AP
HAB. PROF. CLINICAS 1 2 9,70 0 AP
INTRODUCAO AO ESTUDO DA MEDICINA 1 6 8,60 0 AP
CONCEPCAO E FORMACAO DO SER HUMANO 1 13 8,50 0 AP
ABRANGENCIA DAS ACOES EM SAUDE 1 3 4,5 0 RM

Podem aparecer as seguintes siglas:
AP Aprovado;

RF: Reprovado por falta;

RM: Reprovado por média.

E importante que vocé esteja atento ao limite de faltas de cada matéria para néo reprovar.
Esteja atento, principalmente, as conferéncias, pois poucas faltas podem significar uma
reprovacao! Certifique-se de ter assinado o seu nome na lista de presenca.

E importante que os beneficiados pelo Prouni e Fies estejam cientes sobre o limite de
reprovacao nas disciplinas! Fiqguem atentos e consultem o regulamento!

Bom, agora que vocé j& sabe como conferir o seu historico, é fundamental seguir os
passos da rematricula. Eventualmente a Unit divulga as datas de cada passo pelo email e no

instagram: @unit_br, entdo, ATENCAO!

Entédo, vamos para o passo a passo?

1) Aceitar o termo de acordo.

Abra o portal, clique em “Graduacdo” e, em seguida em
“Matricula”. Depois em “Termo de Acordo”

e e =T T = =

Portal de servicos da Universidade Tiradentes

Consulza Mazricula PBL Pagamento Avalingio
Aceite de Notas em Disciplinas On-Line

Acima do Limite de Créditos

Alteracd3o Agrupada de Horario

Disciplinas Rejeitadas

Instrugdes da matricula

o Geral Reserva de Disciplina Paralela
Reserva de Vaga

Solicitagio de Disciplinas
Sclicitagao de Disciplinas Eletivas
™ Quest3o ( Termo aditivo Fies

Termo aditive Prouni

— —— Inscrigio Prova On-line = =
|a Com x : A) gostaria de «

||totalm / inte satisfeito.
|1. *Em uma escala de 0 a 10, o quanto vocé esta s

0

1
Se o termo ja estiver disponivel, aparecerd um “contrato de prestacao de servigos”. E

Termo de Accordo

importante que vocé confira o que esta escrito nele.
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IL CONTRATANTE
Cansulta Mazrieuls PEL Pagaments Avaliagis CEAP Servigas
S e s e —— s e T
seja.
E, por estarem justos ¢ contratados, assinam o presente em duas vias de igual teor ¢, para o mesmo fim, bem como duas testemunhas, a tudo pres
qualificadas.
Aracaju(SE), ............ de de
II. CONTRATANTE
I CONTRATADA
Sociedade de Educacio Tiradentes Ltda.
Testemunhas:

™[]

Ao final terdo as opgdes “Aceitar” e “Recusar”. Pelo amor de Deus clique em
ACEITAR! rs.

ATENCAO: Se vocé tiver menos de 18 anos, Vocé precisara imprimir o termo e entrega-
lo preenchido a Unit. O documento deve ser autenticado em cartorio.

1) Solicitagdo de Disciplina

A solicitacdo de disciplina é feita no proprio Magister, da seguinte maneira: apés abrir
o portal e clicar em “Graduacéo”, clique em “Solicita¢ao de Disciplinas™:

e Lyl By et

Portal de servigos da Universidade Tiradentes

Conn.i:a Matricula PBL hgal'w-'-go Ava!;a;ié 4 CEAD
/ Aceite de Notas em Disciplinas On-Uine
Acma do Limite de Crédros
Akeracio Agrupada de Horario
Discpinas Rejetadas

Instrugdes ca matriculs

o Geral Reserva de Disciplina Parale’a
Reserva de Vaga
Solicitagio de Disciplinas /
Solicitagdo de Disciplinas Eletivas
™ Questao ( Termo aditivo Fies

Termo aditivo Proun

[ Inscrigio Prova On-line
[|A Com z

= ‘ : A) gostaria de ouvir vocé. P
totalm TEMMe e Acordo

e nte satisfeito.
1. *Em uma escala de 0 a 10, o quanto vocé esta satisfeito con

0
1

Apos isso, selecione as disciplinas e depois clique em “continuar”.
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Consulta Matricula el Pagamento Avalagio CEAD Servicos

A proposta de horéario é apenas uma forma de facilitar a escolha das disciplinas/turms
ndo garante a confirmacdo das disciplinas, pois dependera do pagamento da matricula ¢
constam no Manual de Matricula.

Clicando no botio "Continuar’, sers feito o requerimento das disciplinas que estiverem marcada

Sugestdo de Horario

x Cédigo
11 DOR
V 8118708 Professor nio alecado ome
a11871¢ DOOR ABOOMINAL, DIARREIA, VOMITOS € ICTERICIA
2 Professor nio alocado
B118724 FEBRE, INFLAMACRO E INFECCAO

Professor ndo alocado

HABILIDADES PROFISSIONAIS/AMBULATORIO 1
Professor ndo alocado

HABILIDADES PROFISSIONAIS/CLINICAS V
Professor ndo alocado

HABILIDADES PROFISSIONAIS/TERAPEUTICAS It
Professor nio alocado

PIESF V
Professor ndo alocado

8118570
8111908
8112920

B111924

T | Continuar | Limpar

1) Pagamento

O pagamento da mensalidade € feito na propria universidade. Uma coisa legal é que se
vocé fizer o pagamento antecipadamente, ter4 um desconto.

2) Acima do limite de Créditos.

Bom, caso vocé tenha perdido alguma matéria ou tenha feito equivaléncia, vocé podera
estudar essa matéria, seja para adianta-la ou para ndo atrasa-la caso tenha sido reprovado. Dessa
forma, em um periodo especifico, divulgado no cronograma de rematricula, vocé podera
solicitar a matricula da matéria desejada. Para isso acesse o portal, clique em graduacéo, €, em
matricula, selecione “acima do limite de créditos”

L] ey ol

Portal de servigos da Universidade Tiradentes

Consulta Matricula PBEL Pagamento Avaliagdo
Aceite de Notas em Disciplinas On-Line
Acima do Limite de Créditos €=
Alteragdo Agrupada de Hordrio
Disciplinas Rejeitadas
Instrugdes da matricula
Reserva de Disciplina Paralela

Reserva de Vaga TERMO ADITIVO AO Ci

Solicitagdo de Disciplinas

Solicitagdo de Disciplinas Eletivas
Termo aditivo Fies

Termo aditivo Prouni cacdo Tiradentes Ltda., pessoa
Inscricio Prova On-line Sergipe, entidade mantenedora d

Termo de Acordo

Rematricula para os beneficiados pelo ProUni
E importante que os beneficiados pelo ProUni entendam que 0 processo de renovagao
de matricula é parecido com o dos pagantes, entretanto ele comeca antes! Mas como assim?
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Bom, antes de solicitar as disciplinas é preciso aceitar o termo e acordo (abordado
anteriormente) e o termo aditivo do ProUni. Ou seja, esses termos ficam disponiveis para o
aceite durante as férias e antes do processo de solicitacdo de disciplinas. A época em que
eles ficam disponiveis séo diferentes, por isso, € importante que vocés confiram essa disposi¢ao
regularmente no portal.

Algum tempo depois o termo aditivo do ProUni ficara disponivel. E para aceita-lo o
processo é bastante semelhante ao do termo de acordo. Entdo Basta entrar no portal, e, em
“Matricula” selecionar o “Termo aditivo do ProUni” e aceita-lo.

mFH:-:—IST-E:Fa

Portal de servigos da Universidade Tiradentes

Consulta Matricula PEL Pagamento Avaliagio
Aceite de Notas em Disciplinas On-Line
Acima do Limite de Créditos
Aleragdo Agrupada de Hordrio
Disciplinas Rejeitadas
Instrugdes da matricula
Reserva de Disciplina Paralela

Reserva de Vaga TIVO AO CO

Solicitagdo de Disciplinas

L CO Solicitagdo de Disciplinas Eletivas

Termo aditivo Fies /
Socie Termo aditivo Prouni i Ltda., pessoa y
Cidadl Inscrigdo Prova On-line manteﬂedora da

Termo de Acordo

II. CONTRATANTE

OBS: Os termos ficardo disponiveis, mas ndo necessariamente nessa ordem: Termo de
acordo e depois termo aditivo, ou seja, confira os dois sempre que possivel.

Apos o aceite destes termos, vocé devera solicitar as disciplinas assim como todos o0s
outros alunos e pronto, € s6 curtir as férias e esperar um novo periodo chegar.

Rematricula para os beneficiados pelo Antigo Fies

Alunos beneficiados pelo programa do Financiamento Estudantil - Fies - devem estar
atentos aos prazos de aditamento que o site do Fies. Neste site, 0 aluno preencherd com seu
CPF e senha de cadastro e, caso o aditamento esteja periodo de vigéncia, o proprio site emitira
um documento de comprovacdo do aditamento, 0 DRM - Documento de Regularizacdo de
Matricula -, que devera ser apresentado no proprio setor do Fies na universidade.

Neste mesmo site, 0 sistema ira informar ao aluno se o aditamento ¢ “simplificado” ou
do tipo “ndo simplificado”. Para tais categorias, hd necessidade do aluno se atentar as
documentacGes exigidas para fazer um aditamento tranquilo.

Caso seja do tipo simplificado, o aluno sé necessita apresentar o DRM e documento de
identificacdo no setor do FIES.

Caso seja tipo ndo simplificado, além do DRM e documento de identificacdo, a
universidade ira emitir um novo documento para ser levado ao banco contratado pelo aluno
(CAIXA ou Banco do Brasil). L4, o aluno e seus fiadores, devem apresentar documento oficial
de identificacdo, CPF e RG, comprovantes de rendimentos e residéncia atualizados, certiddo de
nascimento do aluno e fiador, ou caso, o aluno ou fiador sejam casados, apresentar a certiddo
de casamento. Para todos os documentos, devem ser feitas copias.

Portanto, observem sempre as datas de disponibilizacdo de efetivar os aditamentos
conforme a sua faculdade e o site do Fies acima mencionado.
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NOVO FIES

Os alunos deverdo ficar atentos aos prazos de aditamento do Novo FIES neste site. Para
a rematricula, o aluno devera entrar em contato com o setor do FIES, através dos e-mails
beneficiosse@unit.br ou fies@unit.br, e enviar os comprovantes de pagamento dos boletos da
coparticipacdo. Por e-mail, 0 aluno recebera a DRM para assinatura. Quaisquer davidas, entrar
em contato com o setor responsavel.

Mobilidade Internacional

Intercambios académicos
CLEV

A Coordenacdo Local de Estagios e Vivéncias (CLEV) tem como objetivo organizar
estdgios no ambito nacional e internacional, possibilitando maior conhecimento para 0s
estudantes. Assim, a CLEV é um dos contatos diretos da DENEM, através da CEV
(Coordenacdo Nacional de Estagios e Vivéncias) e do CAJAB, organizando 0s processos de
selecdo de vagas localmente e divulgando os editais de intercambio da DENEM. Os estagios
internacionais ocorrem através de parcerias com diversos paises como Cuba, China ou dezenas
de paises associados a IFMSA. O estudante pode estudar o sistema publico de outros paises,
acompanhar médicos em hospitais ou realizar pesquisas cientificas. Para mais informacdes,
acompanhe na rede social @clevunitse.

(Texto adaptado)

IFMSA BRAZIL UNIT

Trecho retirado do regulamento oficial de intercambios da IFMSA Brazil: nacional e
internacional

Os objetivos contemplados pelos intercambios da IFMSA Brazil envolvem desde o
aprimoramento académico, desenvolvimento pessoal e profissional, além de
constituir uma oportunidade cultural singular. Dessa forma, garantimos a qualificacdo
curricular através do certificado, desenvolvimento de habilidades meédicas, de
comunicagdo e de lideranca. Além disso, a mobilidade estudantil constitui uma
oportunidade de conhecimento de um Sistema de Salde em outras realidades
regionais ou mundiais, sempre com a preocupacao social, com retorno a comunidade
e humanizagdo do mesmo. Ademais, independente da modalidade escolhida, os
intercAmbios possuem grande incentivo & pesquisa e a formacgdo de uma rede de
contatos, além da possibilidade de conhecer uma area ou servi¢o que futuramente
podem ser o campo de atuacdo. Desejamos que todos desfrutem ao maximo essa
experiéncia de vida Unica que a IFMSA Brazil oferece a cada um de vocés.
Diretores Nacionais de IntercAmbio
H& duas modalidades nos programas de intercambio: nacional e internacional. Em
marco de 2017, foi eleito o melhor programa de intercambios da IFMSA. Em marco de 2018,
foi eleito o segundo melhor programa de intercambios da IFMSA. S&o 28 anos de know-how
em mobilidade estudantil.

Gabrielle Barbosa Vasconcelos, Diretora Local de Intercambio (LEO-D)
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Intercambios institucionais

PROMAI

E um Programa de Mobilidade Académica Internacional (ProMAI), gerido pela
Coordenacéo de Relag6es Internacionais, é oferecido para discentes regularmente matriculados
nos cursos de Graduacdo objetivando a vivéncia de outras experiéncias académicas e de
integracdo aos diversos contextos e cendrios internacionais, para aquisicdo de novos
conhecimentos, competéncias e habilidades pertinentes a cada area de formacdo, no exercicio
pleno do protagonismo estudantil global. Alguns requisitos que o estudante deve atender
incluem: ser maior de 18 anos, residente no Brasil; estar regularmente matriculado; apresentar
bom rendimento académico, ndo estar inadimplente e n&o ter respondido a processo disciplinar
na UNIT, dentre outros.

Para mais informac0es, acesse aqui.

Top Espanha

O programa Top Espafia, elaborado pelo Banco Santander, propicia aos estudantes de
cursos técnicos, graduacdo e pds-graduacdo um curso 100% gratuito em uma renomada
universidade espanhola, sendo parte de um projeto de estreitamento de lacos académicos e
culturais entre Brasil e Espanha. Para mais informacdes, acesse: SANTANDER TOP
ESPANA 2020

Iberoamericanas Santander

O programa investe em alunos de universidades de todo o Brasil para vivenciarem uma
experiéncia internacional de até um semestre em um dos nove paises da Ibero-América em que
0 Santander esta presente: Argentina, Colémbia, Chile, Espanha, Peru, Porto Rico, Portugal,
México e Uruguai. A bolsa de estudos contempla o equivalente a 3 mil euros para apoiar 0
aluno nos gastos com o intercadmbio. Todos 0s inscritos terdo acesso a um curso online gratuito
de Experiéncia Internacional, que consiste em conteudos praticos e simuladores interativos para
ajudar a concretizar a sonhada experiéncia internacional. Os 05 alunos que tiverem o melhor
desempenho no curso, serdo contemplados com uma bolsa de estudos Santander Ibero-
Americanas. Para mais informacdes, acesse: SANTANDER IBERO AMERICANAS BRASIL
2020. Procure informacdes aqui.
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Regimento Interno da Instituicdo

Trata dos 6rgdos institucionais e suas funcdes. Alguns deles séo:
e Coordenacéo: Prof Dr. Richard Halti Cabral
e Colegiado
O colegiado do curso é composto por 5 membros, sendo o coordenador do curso, 3
professores e 1-2 representante (s) discente (s). Atualmente, as representantes discentes sao
Manuelli Antunes da Silva e Bérbara Sena. A frequéncia de reunides foi alterada na pandemia
e tem ocorrido de acordo com as demandas. Algumas atribuicdes para o colegiado do curso
incluem aprovar abertura/reabertura de ligas académicas, projetos de pesquisa e de extensao
relacionados ao curso; propor acdes para a melhoria de qualidade da pesquisa, da extensdo e do
ensino ministrado no curso e decidir quanto a recursos interpostos por alunos do curso contra
atos de docentes naquilo que se relacione com o exercicio da docéncia, dentre outros.
e Ndcleo Docente Estruturante (NDE)
e Reitoria
e Pro-Reitorias

Um breve resumo do Regimento Disciplinar

Os estudantes da UNIT/SE tém o direito de promover eventos, participar de 6rgdos
colegiados entre outras atividades. Como deveres, podemos destacar a observacao das normas
legais e o respeito ao corpo docente, discente e a instituicdo. Adicionalmente, ha alguns pontos
que lhe sdo vedados, a saber: referir-se a UNIT de modo depreciativo em qualquer meio de
comunicacdo; plagiar trabalhos académicos; ofender fisica e/ou moralmente, entre outros.

Caso o0s termos do codigo disciplinar sejam desrespeitados, existem penalidades
disciplinares, como adverténcia, suspensdo temporaria ou desligamento da universidade.

Para mais informacGes sobre a instituicéo, clique nos links abaixo:

- Regimento da UNIT-SE (acesse)

- Regulamento académico (acesse)

- Cadigo disciplinar (acesse)

- Projeto pedagdgico do curso (acesse)
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https://drive.google.com/file/d/1iHeOxzh-49jdQjgDDMrU7lJz5S10TllG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Jv7nbWqIzukLWO3EtsZLlS3HPG8Gi4J4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YrfJ0G5LPxQ0G62o7F_bgaIRrGSI6hTD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LeaMZagsDIaGZTDYmrq8TK9OqHzB42QV/view?usp=sharing
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Mensagem da Turma XIX
Hello, medcalouros!!

Estamos muito felizes em recebé-los na faculdade de Medicina. Antes de qualquer coisa,
queremos parabenizar cada um de vocés pela forca de vontade e perspicacia durante os sofridos
anos de ensino médio e pré-vestibular... Nos sabemos que n&o foi nada facil!

Entretanto, agora € a hora de celebrar porque os dias de universitarios estdo apenas
comecando, e podemos garantir a cada um de vocés que vai ser uma jornada e tanto!

Esperamos que vocés se apaixonem ainda mais pelo curso e que vocés aproveitem cada
uma das oportunidades que a Medicina oferece.

Aprendam muito, conversem com seus professores, se aproximem dos seus colegas,
facam novas amizades, se joguem!

Ja avisamos que terdo dias que o surto vai vim com forca, mas garantimos que quando
toda a turbuléncia de pré-provas, apresentacdes de trabalhos, e finais de periodo passar, 0
sentimento de dever cumprido surge e a nocéao de evolucao vai aflorando cada vez mais.

Como sempre, a turma XIX esta aqui, disposta a ajudar vocés em qualquer coisa!
Usufruam da experiéncia dos seus veteranos, ndo passem sufoco com duvidas, a gente pode
afirmar que as coisas fluem melhor quando existe um suporte ao nosso lado.

E mais uma vez, sejam muito bem vindos a Medicina, ela vai encantar vocés!

Palavras dos coordenadores do Centro Académico José Augusto
Barreto (CAJAB)

Depois de tanta ansiedade com as provas e o0 sonho do jaleco branco, pode se beliscar:
0 seu sonho se tornou realidade! Seja bem-vindo (a) a Universidade! Mas calma, nem tudo é
Gray 's Anatomy, agora o foco de vocés é em seu futuro profissional, e nds do CAJAB estamos
aqui para apoia-los e representa-los.

A Universidade serd a experiéncia mais marcante de suas vidas, tanto pela beleza da
medicina, como pelos choros pos-aula de Jeova. Lembrem sempre de tudo que vocés passaram
para chegar aqui, agora esse é seu momento, vocé é académico de medicina. A suanova jornada
tera obstaculos, ndo cedam, tenham virtude e sabedoria, pois esses obstaculos tornardo vocé um
aluno melhor, um futuro médico melhor. Parabéns!
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